KCT UHLAVA a TOM 20902 UHLAVA
ve spoluprici s VODAK Sport a CSK poradaji
) ] 8. ro¢nik o ]
CESKEHO POHARU V ESKYMOVANI - KRAJSKY PREBOR

PRO PLZENSKY A KARLOVARSKY KRAJ

Datum: sobota 25.2.2017

Misto: plavecky bazén SK Radbuza Plzeii, Kozinova ul. 3

Casovy harmonogram:

10.00-10.45 Prezentace zavodniku, trénink

10.45-11:00 Vyklad pravidel, trénink

11.00-13.45 Zavod v eskymovani, doprovodna soutéz SUP

14.00 Vyhlaseni vysledkt

Kategorie:

e K1 Muzi (ro¢nik narozeni 1973-1999)

e K1 Zeny (ro¢nik narozeni 1973-1999)

e K1 Dorostenci (ro¢nik narozeni 2000-2003)

e K1 Dorostenky (ro¢nik narozeni 2000-2003)

K1 Zactvo (roénik narozeni 2004 a mladsi)

e K1 Zactvo s dopomoci (ro¢nik narozeni 2004 a mladsi) — pouze pro zacatedniky, ktefi nezvladnou 3 eskymaky po sobé
e K1 Veterani (ro¢nik narozeni 1972 a starsi)

e K1 Veteranky (ro¢nik narozeni 1972 a starsi)

e C1

e C2

Zavodnici (roénik 2004 a mladsi) si mohou podle svych schopnosti vybrat, zda budou soutézit v kategorii Zactvo s dopomoci
nebo bez dopomoci.

Program:
1. disciplina — Eskymovani na ¢as: soutézici musi absolvovat trat’, béhem které musi otocit pfedepsany pocet
eskymackych obrati
2. disciplina — Eskymovani na pocet: soutézici musi ve stanoveném limitu (30 vtetin) absolvovat co mozna nejvice
eskymackych obrati

Do celkového potadi se pocitaji vysledky z obou disciplin, pokud ucastnik jednu z téchto disciplin nedokonéi, bude
diskvalifikovan.

Startovné: 50 K¢, Vstupné: 20 K¢

Lodé: zajisti poradatel

Padlo, helma, vesta: kazdy soutéZici si donese vlastni padlo, helma povinné do 18-ti let, vesta dle uvazeni

Ceny: Prvni tii soutézici v kazdé kategorii a z kazdého kraje obdrzi diplom a hodnotnou cenu, vitéz v kazdé kategorii obdrzi
titul P¥ebornik kraje v eskymovani.

Prvni tfi soutéZici v kazdé kategorii a z kazdého kraje budou nominovani na celostatni finale Ceského poharu v eskymovéni,
které se uskutecni 26.3.2017 v Brné.

Zavodnici startuji na vlastni nebezpeci a odpovédnost, pti zavodé mohou pouzivat vodackou ptilbu a vodackou vestu.
Zavodnici mladsi 18 let mohou startovat pouze pod dohledem vedouciho starSiho 18 let z vysilajici sloZky, pri zavodé
musi pouZit funkéni vodackou p¥ilbu (mohou mit vlastni). P¥i zavodé zavodniki z kategorie ,,Zactvo s dopomoci®, bude
pfipravena zachrana pifimo v bazéné.

Podrobna pravidla najdete na www.kct-uhlava.com

Po skonceni zavodu bude pro kazdého ucastnika pripraveno obcerstveni.

Prihlasky:
Registrace zavodnikt do 23.2.2017 mailem na adresu: hzamburkova@seznam.cz nebo telefonicky na ¢&isle: 777 832 520.
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